Programm
Sonntag, 16.6.

Vortrage

09.15-10.00

Uraltes Krauterwissen (Nadja Wehner)
10.15-11.00

Hildegard v. Bingen (Sabine Christ)
11.15-12.00

Unsere Riick-Verbindung mit der Natur

(Dr. Markus StrauB)

13.00 - 13.45

Essbare Wildpflanzenparks (Dr. Markus StrauB)
14.00 - 14.45

Pflanzenhelfer fiir unsere Tiere (Tirza Kirchner)
15.00 - 15.45

Heilpflanzen fiir Kinder (Anita Kraut)

Workshops

10.15-11.30

Duftbegegnungen von Pflanzen und Menschen
mit einer Demenz (Claudia Halverscheid)
11.30 - 12.30

Zauber der Bdume - Exkursion Kurpark
(Thomas Janschek)

11.45-12.45

Pflanzenheilkunde fiir Tiere (Tirza Kirchner)
12.00 - 13.00

Wildnis in der Flasche - Wildkrauteressig
ansetzen (Sonja Walter)

14.00 - 15.00

Zauber der Badume - Exkursion Kurpark
(Thomas Janschek)

14.00 - 15.00

Rosenduftmischung kreieren (Maria Riedl)

Anmeldung und alle
Informationen unter:

@ www.phytocampus.com

>4 kontakt@phytocampus.com

Heilpflanzen
Phytocampus Ko n g ress

Pflanzenheilwissen - Kongresse und Weiterbildung
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Veranstalter: 1 4 . 1 6 . 6 . 24
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Bad Aibling
85665 Moosach
Kurhaus



Heilpflanzen
Kongress 2024

Erleben Sie interessante Vortrage &
praxisnahe Workshops mit Top-Referenten
wie Dr. Karin Buchart, Marlis Bader,

Dr. Markus StraufB3 und Pfarrer Kilian Saum.

Uber das gesamte Wochenende erwartet Sie
eine Vielzahl von Ausstellern und ein
erlebnisreiches Begleitprogramm.

Hier haben Sie die besondere Gelegenheit,
Kenntnisse zu vertiefen, sich mit
Gleichgesinnten zu vernetzen und in die
faszinierende Welt der Pflanzenheilkunde
einzutauchen.

Egal, ob Sie schon ein erfahrener Heilkrauter-
Experte oder einfach nur an diesem
aufregenden Thema interessiert sind -
es ist flr jeden etwas dabei!

Programm
Freitag, 14.6.

Vortrage

14.30-15.15

Pflanzliche Antiinfektiva (Dr. Elke Puchtler)
15.30-16.15

Diifte fiir die Seele (Dr. Elke Puchtler)
16.45-17.30

Rauchern mit heimischen Krautern (Marlis Bader)
17.45-18.30

Faszinierende Baume (Jiirgen Schuller)

18.45 - 19.30

Brennnessel - die magische Nahrungs-, Heil- und
Faserpflanze (Mechtilde Frintrup)

Workshops

14.30 - 15.30

Wiesenapotheke: Schafgarbenbalsam riihren
(Sonja Walter)

16.45-17.30

Tinkturen selbst herstellen (Maria Riedl)
19.30 - 20.30

Réauchern (Marlis Bader)

Samstag, 15.6.

Vortrage

09.15-10.00

Starkung von Geist, Seele und Leib durch die
Klosterheilkunde (Kilian Saum)

10.15-11.00

Sitzdampfbad fiir Frauen (Katharina Kithnel)

11.15-12.00

Phytotherapie in der Frauenheilkunde

(Dr. Anja Engelsing)

13.30- 14.15

Heilpflanzen und Mikrobiom (Dr. Karin Buchart)
14.30-15.15

Heilpflanzen und Naturheilkunde fiir die Leber
(Bernd Hertling)

15.30-16.15

Wilde Méhre - Vielseitigkeit eines Unkrauts
(Ute Schiiller)

16.45-17.30

Heilkraft der Rose (Maria Riedl)

17.45-18.30

Wickel und Kompressen (Bérbl Buchmayr)
18.45-19.30

Artemisia Annua anamed (Dr. Hans-Martin Hirt)

Workshops

10.15-11.00

Duftperlagonien - auf viele Art und Weise
entdecken (Kathrin Robl)

11.15-12.00

Krauterexkursion Kurpark (Bernd Hertling)
13.30 - 14.30

Brennnessel verbindet. Brennnesselfasern
gewinnen und Freundschaftsband drehen
(Mechtilde Frintrup)

15.30 - 16.30

Was ist dir iiber die Leber gelaufen -
leberunterstiitzende MaBnahmen mit Wickel &
Co. (Barbl Buchmayr)

17.45-19.00

Heilpflanzen und Yoga (Bianca Billmaier)



