Hausmittel

und Lindern

Mein Freund der Darm

Sieben Schritte fur unser Wwohlbefinden
Hardcover, durchgangig farbig, 96 Seiten,
18,5x13,6

Servus Verlag, 2017

ISBN 978-3710401435

Heilmitteln

Die 13 Plagen ey
in den Alpeg Taschenbuch, durchgangig farbig

und illustriert, 120 Seiten

Rupertus Verlag Goldegg

ISBN 978-3-902317-08-6

€19,80

EQ

Hausmittel fiir Innere Ruhe

Hardcover, 65 Seiten, durchgangig farbig,
15x12,1

Servus Verlag 2016, Das kleine Buch

ISBN 978-3710400902

In einfacher Anwendung zum Heilen

Hardcover, 400 Seiten, 450 Rezepte,
illustriert, 26,6 X 21,5

Servus Verlag, 2. Auflage 2020

ISBN 978-3-7104-0205-0

Die 13 Plagen in den Alpen
und die Hilfe mit natirlichen

HAUSMITTEL |
FURDIE |
INNERE RUHE [

M

Kontakt & Bestellung

karin@buchart.at
+43 660 200 58 05

Versandkostenfrei in Osterreich

www.buchart.at
www.nutrazeutika.at

Fachbucher
& Ratgeber

von Dr. Karin Buchart
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- Lehreangsleiterin
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Wie Sie die Wirkstoffe 2
¥ der Heilpflanzen gewinnen und f
fiir Thr Wohlbefinden nutzen ‘t

In ihren Seminaren,
Texten und Bichern
verknupft sie
ernahrungswissen-
schaftliche
Erkenntnisse mit dem
Erfahrungswissen.
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5 7 1 Karin Buchart .
S i *} Das Krauterhandwerk

7V DAS
g~ KRAUTER- Die Kraft der Alpenpflanzen nutzbar
HANDWERK g machen
| e 70 yardcover, 192 Seiten,

Ve e Woblbefinden nutzen

Unsere Krauterfrauen

Der Gesundheit mit Heilpflanzen

etwas Gutes tun: Das Krauterbuch mit
25 Portraits

Hardcover, durchgangig farbig illustriert,
160 Seiten, 17 x 23,5

Servus Verlag, 2024

ISBN-13 9783710403798

Nutrazeutika —

Pflanzliche
Lebensmi
Wirkung

&) Springer

Nutrazeutika

~— durchgangig farbig illustriert, 30,2 x 23,3
-~ Servus\Verlag, 2024
. ISBN-13 9783710403866

Unsere
Kriuterfrauen

S

Pflanzliche Lebensmittel mit Wirkung
Indikation - Zubereiten — Anwenden
Fachbuch flr Gesundheitsberufe
Taschenbuch 23,5x 15,5

Springer Verlag, 2023

Print ISBN 978-3-662-64743-1

eBook ISBN 978-3-662-64744-8

Dr. Karin Buchart

NUTRAZEUTIKA
Heilende Nahrungsmittel,
Krauter und Gewiirze

Pla
gez

TRIAS, 2023

Auf Vorrat

Natdrlich fermentieren, einkochen
und haltbar machen
Hardcover, mehr als 100 Rezepte, 23,5 x 17

Servus Verlag, Margit Brauneder und

Karin Buchart, 2023
ISBN 13 9783710403569

Heilpflanzen

Vergessene Hausmittel

Kolumnen aus den Salzburger Nachrichten,

Bezirksnachrichten

Kurze Geschichten & Fotos Uber natirliche
Hausmittel

Taschenbuch, farbig, 121 Seiten
Salzburger Nachrichten, 2022

Nutrazeutika

Die Natur Apotheke

< Heilende Nahrungsmittel, Krauter

: ; \ und Gewiirze
T ) Ratgeber fiir jedermann/jedefrau

Taschenbuch 24 x 17

€29, 3 Print ISBN 978-3-432-11624-2

Das Uberlieferte und neue Wissen tber unsere

Karin Buchart, Miriam Wiegele, Andreas Leitner
Hardcover, durchgangig farbig illustriert,

196 Seiten, 30,2 x 23,3

Servus Verlag, 6. Auflage 2023

ISBN 978-3710401718

€ 14,95
flir SN Leser
€9,95+
€3,-Porto

ausm:ttel

s Kle
HARZ- UND
PECHSALBEN

s Gl it deen Pech

Harz- und Pechsalben

Das Glick mit dem Pech

Hardcover, 65 Seiten, durchgangig farbig,
15x12,1

Servus Verlag 2021, Das kleine Buch

ISBN 978-3-7104-0269-2

Vergessene Hausmittel e

Das kieine Buch

Hardcover, 65 Seiten, durchgangig
farbig, 15x 12,1
Servus Verlag 2021, Das kleine Buch
3. Auflage 2021

ISBN 978-3710401794

VERGESSENE
HAU SMITTEL

Essig natirlich vergoren

Einlegen, Ausziehen, Sauern und Kochen
Hardcover, 176 Seiten, durchgangig farbig,
24,1x 17,4

Servus Verlag, 2021

ISBN 978-3-7104-0268-5



